
La propedeutica della danza è la preparazione fisico-mentale-creativa rivolta agli allievi 

più piccoli. Prevede, oltre ad una graduale conoscenza del corpo, i lavori 

di improvvisazione e l’applicazione delle metodologie rivolte allo sviluppo creativo 

del bambino.  

Si propone la scoperta degli elementi essenziali della dinamica (peso, energia, spazio, 

ritmo). 

L'abbigliamento dovrà essere innanzitutto comodo: calzini antiscivolo, leggings, 

maglietta a maniche lunghe o corte (a seconda della stagione), felpa con zip (che sia 

quindi facile da togliere). Il tutto né troppo attillato ma nemmeno esageratamente 

largo, in modo da non impedire i movimenti e far sentire i bambini e le bambine 

a proprio agio. 

La maestra Silvia Calzolari 

propone per i nostri bambini della Scuola dell’Infanzia, 

presso i locali dell’Istituto,  

un corso di  

danza   
propedeutica 

creativa 
 9 incontri 

 Min.6, max. 12 iscritti   

 Dal 12 ottobre 

al 14 dicembre 

 Costo € 100 a bimbo 

 

dalle 16.00 alle 17.00 

Scuola San Domenico, 2/10/2018 GB EG  


